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Resumo: Este artigo traduz e analisa duas cartas classificadas como pseudepigrafe
pitagorica, atribuidas a Teano e dirigidas a Euridice e Nicdstrate, que tém como tema o
adultério do marido da destinatéaria. Defendo que a primeira € uma breve nota motivacional
em uma situacdo de risco de suicidio e que a segunda é um discurso protréptico que, aliando
censura e admoestacao, explicita algumas das premissas da primeira carta. Os documentos
demonstram a figura de autoridade de Teano como fildsofa na antiguidade, cujas ideias
consistem na reivindicacdo da agéncia feminina para a virtude, entendida como a
contribuicdo pessoal ao desenvolvimento de um ambiente harménico. Concluo que 0s seus
argumentos devem adequar-se a situacdo da interlocutora e que eles visam a uma redefinicao
da instituicdo do casamento.
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Abstract: This article translates and analyzes two letters classified as Pythagorean
pseudepigrapha, attributed to Theano and addressed to Eurydike and Nikostrate, which have
as subject the adultery of the addressee’s husband. I claim that the first is a brief motivational
note in a situation of suicide risk and that the second is a proleptic speech which, combining
censure and admonition, spells out some of the premises in the first letter. The documents
demonstrate Theano's authority figure as a woman philosopher in antiquity, whose ideas
consist of asserting female agency for virtue, understood as the individual’s contribution to
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the development of a harmonious environment. | conclude that her arguments must fit the
situation of the interlocutor and that they aim at a redefinition of the institution of marriage.

Keywords: Theano; Pythagoreanism; Women Philosophers; Pseudepigrapha; Ancient
Epistles

Para Cristiane Azevedo

O presente dossié apresentou-se com uma proposta de deixar as mulheres da
antiguidade falarem por elas proprias. Das fontes que temos, sdo raras as que nos permitem
isso: as informacdes que nos chegaram sobre as mulheres antigas nos foram transmitidas em
esmagadora maioria pela pena de homens. Mais raras ainda sdo fontes que nos permitem o
acesso a voz de filésofas. Além de poucas, essa autoria é controversa. O que proponho neste
artigo é analisar duas dessas fontes: as cartas de Teano a Euridice e a Nicostrate. Eu comeco
tratando da controvérsia sobre a autoria gerada pela natureza desses documentos, hoje
amplamente considerados como pseudepigrafe pitagorica, e do que significa atribuir tais
textos a Teano. A segunda secao apresenta a carta de Teano a Euridice (a partir daqui referida
como TE) acompanhada de um pequeno aparato com as variacOes das edi¢cdes modernas, da
qual ofereco uma traducdo — ao que eu saiba, a primeira em lingua portuguesa. Analiso seu
estilo, de cunho motivacional, e mostro que seus argumentos defendem uma determinada
pratica da virtude. A terceira secdo, sobre a carta de Teano a NicGstrate (a partir daqui referida
como TN), segue 0 mesmo padrdo. Em minha anélise mostro que o seu estilo é refutativo
protréptico, o que lhe permite justificar as admoestacdes presentes em TE a partir de
argumentos mais detalhados em defesa da mesma pratica de virtude. Minha conclusédo diz
respeito a representacdo antiga de Teano como filésofa. Ela consiste na defesa de uma
concepcao de virtude como harmonia, que compatibiliza uma ética do florescimento humano
com certos deveres sociais, da qual se infere o imperativo da agéncia feminina e da
redefinicdo da instituicdo do casamento, que naquele contexto tomava as mulheres como

objetos de posse.
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Teano e a pseudepigrafe pitagérica

Teano ¢ o nome da filésofa antiga por exceléncia. Note-se o caso de Nicéforo
Gregoras que, ao elogiar a imperatriz Euddxia Macrembolitissa porque “conhecia muitos
assuntos e, em conversas, transmitia com facilidade e oportunidade ideias de todos os tipos,
as que ela mesma havia lido, bem como aquelas que ouvira de outros”, conclui: “de modo
que bem poderia ser chamada de uma outra Teano pitagorica”. Clemente de Alexandria cita
Didimo, em Sobre a Filosofia Pitagorica, para afirmar que “Teano de Crotona foi a primeira
das mulheres a filosofar e a escrever poemas”?.

Teano, a pitagdrica, € membro de destaque da comunidade de Crotona no seculo VI
AEC, tendo sido, segundo a maior parte das fontes, esposa do proprio Pitagoras®. Ha um
material formidavel transmitido sob seu nome — fragmentos, apotegmas, doxografias, relatos
e cartas — que hoje é considerado pseudepigrafe. Segundo a narrativa predominante entre
especialistas®, a partir do século | AEC, uma leitura pitagorizante de Platdo, encontrada em
autores como Eudoro de Alexandria, Alcino e Numénio de Apameia, rouba a cena intelectual
e estimula um interesse por obras dos primeiros pitagoricos. Dada a auséncia de tal material,
ocasido se fez para um mercado de textos falsos, cujo conteldo fortalecia a tese de que
doutrinas pitagoricas e platénicas se mesclavam a ponto de serem indiscerniveis. Nesse
cenario, 0 nome de Teano teria uma funcéo estratégica: conciliar a famosa tese platdnica de
que algumas mulheres também tém capacidade para a filosofia® com a regra de vida
pitagdrica que exige o casamento monogamico®. Embora essa seja a tese predominante hoje,

ha intérpretes que defendem a autoria auténtica de uma outra Teano que teria vivido no

'Historia Bizantina, 1.294, 3-6.

2Miscelaneas, I. 16. 80.4, 1-3.

3Didgenes Laércio, Vidas, VIII, 42,1, Eusébio, Preparacdo Evangélica, X, 14, 14, 3; Teodoreto, Cura das
enfermidades gregas, 11, 23.1-2, Jamblico, Vida Pitagérica, 36.265, 5; Ateneu, Banquete dos sabios, XIII, 71,
85-86; Julio Polux. Onomastico. 10.21.7; Suda, s.v. Pitagoras, pi 3120, 10-11, Suda, sv. Teano, theta 84, 1-2,
Escdlio a Republica de Platdo, 600b9.

4Cf. ZELLER, Eduard. Die Philosophie der Griechen in Ihrer geschichtlichen Entwicklung. 2a ed. Leipzig:
Resiland, 1868. v. 3, 2, p. 83-84; THESLEFF, Holger. Introduction to the Pythagorean Texts of the Hellenistic
Period. Abo: Abo Akademi, 1961, p. 106; BONAZZI, Mauro. “Eudorus of Alexandria and the Pythagorean
Pseudepigrapha”. In: CORNELLI, Gabriele; McKIRAHAN, Richard; MACRIS, Constantinos (org.). On
Pythagoreanism. Berlin: Walter De Gruyter, 2013, p. 385-404 (cf. p. 385); CENTRONE, Bruno. “The Pseudo-
Pythagorean Writings”. In: HUFFMAN, Carl A. (ed.). A History of Pythagoreanism. Cambridge: Cambridge
University Press, 2014, p. 315-40 (cf. p. 315).

5Cf. Platdo, Republica, 456a.

6Cf. Jamblico, Vida Pitagorica, 27, 132. 1-14 abaixo.
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periodo helenistico’. Em Gltima analise, é impossivel provar que isso seja certo ou errado.
Considero, todavia, que é pouco provavel que essa outra autora pudesse ocupar o lugar de
filosofa exemplar que vemos em Nicéforo e Clemente. E essa posi¢do de autoridade é central
na l6gica da composic¢do epistolar.

As cartas da antiguidade que nos chegaram sdo documentos publicos, feitos para
circular e, provavelmente, para serem lidos coletivamente em voz alta, de modo que, em sua
maioria, seus “leitores” eram ouvintes. Nesse contexto, a performance de leitura das cartas
reproduz o didlogo remetente/destinatario no qual o texto tende a desempenhar funcGes
educacionais — exemplares, apologéticas ou admoestativas. Assim, 0 signatario esta em geral
em posicdo de autoridade®, ele é aquele que deve ser ouvido. Isso ndo implica que tais
signatarios sejam de fato os autores dessas cartas, muito pelo contrario. Eles sdo apenas
aqueles a quem se pretende atribuir tais ideias. Tampouco isso implica que 0s ouvintes sejam
enganados por essa “falsa” autoria: ¢ bem plausivel que na leitura das cartas o publico se
comporte exatamente como a plateia de um espetaculo teatral que espera ver em cena um
personagem ficticio®. Com isso em mente, entendemos por que, por um lado, é impossivel
saber o sexo desses autores® e que, por outro, isso ¢ irrelevante. O que é relevante é que a
antiguidade, helenistica ou ainda posterior, viu em Teano alguém em posic¢do de autoridade

filosoficall, e € dessa representacio que pretendo tratar aqui.

"WAITHE, Mary Ellen. A History of Women Philosophers: Vol. 1, Ancient Women Philosophers, 600 B.C.—
500 A.D. Dordrecht: Martinys Nijhoff, 1987, p. 41; POMEROQY, Sarah. Pythagorean Women: Their History
and Writings. Baltimore: Johns Hopkins University Press, 2013, p. 41. Teano € um nome feminino recorrente
na Grécia, de Homero — em que este € o nome da Unica sacerdotisa mencionada tanto na lliada quanto na
Odisseia — aos nossos dias. Nagy (NAGY, Blasé. “The Naming of Athenian Girls: A Case in Point”. In:
Classical Journal, v. 74, 1979, p. 360-364), que elenca onze inscri¢des referentes a mulheres com este nome,
cinco delas sacerdotisas, sugere que este era um nome escolhido por pais que desejassem sua filha identificada
com essa funcéo (ibidem, p. 363-364). Por essas razdes, ndo ¢é evidente que qualquer mengdo do nome “Teano”
se refira a esposa de Pitagoras. A Suda, por exemplo, lista trés Teanos, uma de Metaponto ou Thuri, uma de
Creta e outra de Ldcris (Suda, sv. Teano, ® 83-85). A fontes, portanto, ndo atestam que todas as ocorréncias
desse nome se referem a filésofa. Ao contrario, elas atestam que, quando se trata de mencionar uma fildsofa
exemplar, € o nome da esposa de Pitagoras que é lembrado.

8Cf. ROSENMEYER, Patricia A. Ancient Epistolary Fictions: The Letter in Greek Literature. Cambridge:
Cambridge University Press, 2001, p. 198.

°Ibidem, p. 195-196.

10Cf. HUIZENGA, A. B. Moral Education for Women in the Pastoral and Pythagorean Letters. Leiden: Brill,
2013, p. 116-117.

1Cf. MEUNIER, Mario. Femmes pythagoriciennes: Fragments de lettres de Théano, Périctioné, Phintys,
Mélissa et Myia. Paris: L'Artisan du livre, 1932, p. 30; STADELE, Alfons. Die Briefe des Pythagoras und der
Pythagoreer. Meisenheim am Glan: Hain, 1980, p. 288; HUIZENGA, 2013, p. 78.
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Como ja apontado, rejeito que se trate de outra Teano que ndo a pitagoérica. Estou
confortavel com a tese da pseudepigrafe, porém nédo vejo razdes suficientes para negar que
esse material se baseie — mais ou menos literalmente — nas obras de Teano que circularam na
Antiguidade, das quais temos noticial?. Ao contrario, vejo que a coeréncia com informacdes
vindas de alhures € central para a experiéncia da leitura das cartas ha pouco descrita: é dessa
coeréncia que vem a posicao de autoridade de Teano. N&o termos acesso direto ao que Teano
escreveu apenas a coloca na mesma posi¢do que varios outros filésofos da antiguidade, de
Sécrates a Zendo de Citio, cuja contribuicdo intelectual nds ainda assim podemos identificar
por via indireta. Por isso, parece-me bem mais interessante partir da premissa de que as fontes
contém, sim, informacdo relevante sobre Teano, mesmo que elas sejam emolduradas por
opinides de seus autores: si non e vero, & molto ben trovato. Se o problema pode ser colocado
nesses termos, meu objetivo é descrever o que a antiguidade entendeu como sendo a figura
emblematica da filésofa.

Huizenga®® argumenta que as cartas de Teano foram forjadas com o objetivo de exortar
um publico leitor feminino a uma educacdo moral cuja finalidade estaria no excelente
desempenho das funcgBes da administracdo doméstica. Nessa linha, as cartas sdo vistas como
mecanismos de cooptacdo da tradicao filosofica para conservagdo da posicao tradicional das
mulheres em um sistema patriarcal. Eu gostaria de propor que TE e TN nao se encaixam nesse
padrdo. Pretendo mostrar que encontramos nesses documentos uma tentativa de redefinir certas
estruturas do casamento de modo a tornar essa instituicio menos opressiva as esposas’*. Nesse
sentido, os textos interessam a um publico de ambos os sexos e, a medida que enfatizam que é
ao marido adultero que cabe a mudanca de atitude, visam prioritariamente a educacdo moral
de homens. E por isso que a filosofia se torna importante: Teano tem posicao de autoridade

para um publico de leitores/ouvintes masculino porque é filsofa.

12Em um dos verbetes ‘Teano’, a Suda cita como titulos das obras Recordagdes Filoséficas, Apdtegmas e um
poema épico; em outro, os titulos sdo Sobre Pitagoras, Sobre a Virtude (a Hipodamo de Turi), Conselhos as
Mulheres e Apdtegmas Pitagéricos (Suda, sv. Teano, ® 83,84).

BHUIZENGA, 2013, p. 12, 15.

14A posicdo social da esposa, qualificada como cidada e legitima produtora de herdeiros, € uma premissa
constitutiva destes dois textos. Eles ndo colocam a ordem social em questdo quando se trata, por exemplo, da
monogamia, da organizagdo do trabalho doméstico, da escraviddo e mesmo de toda a questdo da prostitui¢do
que emoldura a discusséo.
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Antes de passar aos textos, faco uma breve nota sobre as suas fontes. TE nos chegou
por um Unico manuscrito, o Vaticanus Graecus 578, que traz quatro cartas atribuidas a
Teano®™. TN nos chegou em uma colecdo, totalmente distinta da anterior, de trés cartas de
Teano que esta disponivel em 26 manuscritos, em muitos dos quais € acompanhada por duas
cartas de outras pitagoricas®®. Esse Gltimo conjunto se destaca em meio a toda a epistolografia
antiga que nos chegou por ser 0 Unico constituido apenas por remetentes e destinatarias do
sexo feminino. Huinzegal’ vé nisso razdo para que os dois grupos de cartas de Teano sejam
analisados separadamente, uma vez que esse didlogo entre mulheres corrobora seu argumento
de que o publico visado é especificamente feminino. Stidele!®, ao contrério, enfatiza a
proximidade tematica, argumentativa e metodoldgica de TE e TN, 0 que me parece uma

abordagem bem mais frutifera, como passo a mostrar.

Teano a Euridice

O texto citado e traduzido a sequir é o editado por Stadele’®. As outras edigGes citadas
no aparato sdo de Hercher?® e Thesleff?!, todas referindo-se ao tinico manuscrito, o Vaticanus
Graecus 578. Se boa parte dos especialistas localiza TE no grupo da pseudepigrafe do
periodo helenistico, Thesleff?? entende que a obra de Teano é impossivel de ser datada.
Stadele vai ainda mais longe no caso de TE, propondo, com base em certos elementos
textuais, uma datagao posterior ao século IV EC?3, TradugGes dessa carta para o inglés foram

15TE é seguida por Teano a Euclides, Teano a Rodope e Teano a Timdnides. O nome Teano é mencionado no
titulo “Cartas da sapientissima Teano a diferentes pessoas” e ndo nas proprias cartas.

160 grupo ¢é Teano a Eubule, Teano a Nicdstrate e Teano a Calisto, as vezes acompanhado por Melissa a
Clareta e Mia a Filis. Sobre esse grupo de manuscritos, cf. HUIZENGA, 2013, p. 32-38.

YTHUIZENGA, 2013, p. 35-36.

18STADELE, 1980, p. 335.

Plbidem, p. 178-181.

HERCHER, Rudolf. Epistolographoi hellenikoi: Epistolographi graeci, recensuit, recognovit, adnotatione
critica et indicibus instruxit Rudolphus Hercher. Paris: A.F. Didot, 1873, p. 606.

2THESLEFF, Holger. The Pythagorean Texts of the Hellenistic Period collected and edited. Abo: Abo
Akademi, 1965, p. 197.

22THESLEFF, 1961, p. 114,

Z3As evidéncias apresentadas por Stadele (1980, p. 337, 341), no entanto, sdo refutaveis. Elas podem perfeitamente
ser alteragBes inseridas por copistas. Uma prova desse tipo de alteragdo textual encontra-se no caso da carta de
Melissa a Clareta. Em todos 0s manuscritos a carta apresenta doricismos que indicariam uma datacdo por volta
do século Il AEC. Mas o papiro Hauniensis 11.13 traz todos esses doricismos corrigidos para a koiné (cf.
BULOW-JACOBSEN, Adam. Papyri Graecae Hauniensis, v. 2: Letters and mummy labels from Roman Egypt.
Bonn: GMBH, 1981, p. 1-3), indicando uma modernizacao do texto (cf. HUIZENGA, 2013, p. 39).
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feitas por Lynn Harper?*, Snyder?®, Plant?®, Pomeroy?’ e Dutsch?®; para o francés por
Meunier?®; para o alem&o por Stadele®® e Brodersen®!, para o italiano por Brancaccio®? e para

o latim por Hercher®3,

<®eavm> Evpudikn 11 Oovpocia.

Tig Aomn katéyel v <omnv> yoynv; aBvpei<c> 8¢ o1’ ov-

8&v 8Aho fi <BT1> @ cvVOIKEI<c> émi £taipav fixet kod TodTy

v Ndovny Aappdvel T1od cdpatog; AL’ ovy obtm ot del Exewv, (5)
® Oowpacio @V yovarkdy THoN Bavpoi & padlov koi poiot.
ovy, 0pdg yap 6t kai ko), 6te TANcHT] Ndoviig Opydvov kai
povoikiig per@diog TAnpmoi], 6te 6& KOpog yévntor ToTN<G>,
aOA0D €pQ Kol dOVaKOG akpodTal 10EMS; KaiTol Tolo KOV®-

vio avA@ Kol yopdaig povoikaic kol nyoi Oovpacia tig op- (10)
YAVOL UEALYPOTATNG TTOLOTNTOG; OVT® O KATL 60D 0iov Kaml

g £taipagc, 1) LVOIKEl O 6Og avip. God UV Yap oYEcEl Kol

QVGEL Kol AMOY® @PoVTIEL O avip, &Te 0& TOTE KOPOV AYETAL,
Katd Tépodov Th ETaipa cuvolknoet. Tt Kod aig yuuodg ¢ho-
POTOLOG EVOTTOKELTAL, TV TPOQ®Y EpC £07Ti TIg TOV 0VK dya- (15)

0adV. Eppopévn <do>PLong.

2WAITHE, 1987, p. 44-46.

BSNYDER, Jane M. The Woman and the Lyre: Women writers in Classical Greece and Rome. Carbondale:
Southern Illinois University Press, 1989, p. 118-119.

ZPLANT, lan Michael. Women Writers of Ancient Greece and Rome: An Anthology. Norman: University of
Oklahoma Press, 2004, p. 71-72.

Z’POMEROQY, 2013, p. 82-83.

ZDUTSCH, Dorotha M. Pythagorean Women Philosophers: between belief and suspicious. Oxford: Oxford
University Press, 2020, p. 220-221.

PMEUNIER, 1932, p. 101-102.

S0STADELE, 1980, p. 178-181.

SIBRODERSEN, Kai. Theano: Briefe einer antiken Philosophin. Stuttgart: Reclam, 2010, p. 53-54.
2MONTEPAONE, Claudia. Pitagoriche: scritti femminili di eta ellenistica. Bari: Edipuglia, 2011, p. 49-55.
3HERCHER, 1873, p. 606.
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1 @cave Hercher Thesleff 3 onv Hercher Thesleff | aBvpeig Hercher Thesleff 4 6t Hercher
| ovvowkeig Hercher Thesleff 5 cdpatog; Stddele odpotog. Hercher Thesleff 6 6oadua
Hercher | 8¢ om. Hercher 7 mAncOf] Stidele Thesleff puév Hercher 8 minpotton Hercher
Thesleff | 8¢ éav Hercher | tavtng Hercher tavty Thesleff 10 tfic tod Hercher 14 6t
Stadele: énet Hercher | oic Stadele: oig Hercher Thesleff 16 éppopévn <dto>Bidng secl.
Thesleff dwafipng Hercher

[Teano] a Euridice, a maravilhosa,

Que dor é essa que tomou conta da sua alma? Desanimada por nada, s6 por que aquele com
guem vocé convive tem uma cortesa e dela obtém seu prazer fisico? Mas ndo € assim que
vocé deve se comportar, (5) mulher-maravilha [agora entdo ainda mais maravilhosa]! Sera
que vocé ndo vé que mesmo a audicéo, na plenitude do prazer da lira® por se ter preenchido
de poesia mélica, chega a um ponto de saturacéo e passa a desejar deleitar-se escutando o
aulos e a siringe? E, no entanto, o que poderia haver em comum entre a masica de pifanos ou
aulos e a espléndida (10) ressonancia da lira na sua mais doce qualidade? E assim que vocé
se compara a cortesd que vive com o seu marido. Seu marido bem considera a sua posicao
social, sua natureza e seu discurso®, e tdo logo ele chegar a saturacéo, isso de viver com a
cortesd vai passar. H&4 também certa atragdo por se nutrir de alimentos que ndo nos fazem
bem, que contém substancias destrutivas. (15) E com vigor que vocé tem que viver!

A situacdo € a do marido que se envolve em uma relacdo estavel com uma cortesa.
Jamblico®® conta que Pitagoras teria libertado os crotonenses de concubinas e da convivéncia
com mulheres ndo reputadas (drarlidEon 6 Aéyetat Tovg Kpotmvidtog kol v moAlakidwmy
Kol KabOAoL TR TPOC TG AveyyvoLe Yuvaikog opAiog). Essa atitude também é descrita como
a eliminacdo de mulheres ndo casadas no interior do grupo, o que sugere a regra do casamento
monogamico compulsério. Na mesma passagem, Jamblico diz que Pitagoras teria conversado
com as mulheres sobre a sua moderag@o para com 0s maridos (tov [TvBayopav dradeyOivor
TEPL TS TPOC AVTAG CMEPOGVVIG TOIG AVOpActY oTdV) € que a persuasdo dos crotonenses
teria posto fim a libertinagem (t@v Kpotoviatdv netcbéviov avarpedijvar Tovtdmact v

101 émmoralovoav dkolaciov). O que esse testemunho relata € uma comunidade fundada

%A traducdo de opydavov (instrumento) por lira é justificada pelo contexto, no qual o instrumento usado na
poesia mélica é considerado de qualidade superior a de outros instrumentos, como o aulos e a siringe.

35E dificil estabelecer o que Aoyw significa neste contexto. O intuito parece ser o contraste com o COrpo, Cujos
prazeres sdo proporcionados pela cortesd, o que me fez optar pelo sentido de uma capacidade discursiva e
inteligéncia. Isso parece ser reforcado com o simile da mé alimentacéo, no qual a esposa € um alimento que,
ndo sendo saboroso, produz satide. Outro fator que me levou a essa escolha é a conexdo com o argumento em
TN (ver abaixo).

%Jamblico, Vida Pitagorica, 27, 132. 1-14.
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em certa conciliacdo de prescricdes com admoestacGes: maridos sdo proibidos do adultério e
recompensados pela virtude de suas mulheres.

Se isso é correto, a posicdo de Euridice®’, que sofre com a atitude do marido, localiza-
a fora da comunidade pitagérica em Crotona. A denuncia publica do adultério ndo parece ser
uma opcao no seu horizonte, seja porque ndo tera efeito juridico, seja porque o adultério ndo
é considerado imoral, seja por uma associacdo de razdes deste tipo. Voltarei a esse ponto
adiante. Seguindo a base dial6gica do género epistolar, Teano ocupa uma posic¢ao analoga a
de Pitdgoras em Jamblico, admoestando as mulheres para a virtude; porém o cenario é bem
diferente do da comunidade crotonense. Aqui ha cortesds e adultérios, e isso claramente
limita seu horizonte de conselhos. A impressdo € de que nada ha a ser feito na esfera publica;
é na atitude pessoal que se hé de encontrar uma solucéo.

O texto contrasta a depressdo da destinataria — sua dor e desdnimo — com o tom jovial
e estimulante da remetente em, por exemplo, reiteradas aclamacdes de Euridice como
maravilhosa. Ao ver nisso um tom jocoso, Dutsch® descreve TE como uma parddia de TN,
aquela sim mais francamente uma carta de conselhos. Eu vejo que o traco aparentemente
mais frivolo de TE — sentimental ao ver de Thesleff*® — ndo deve confundi-lo com um
documento banal. A evidéncia é antes de uma situacao de risco, plausivelmente o do suicidio
de Euridice, pois a carta termina enfatizando a importancia da vida. Neste contexto, a filosofa
interfere cirurgicamente, com frases que remetam a aprendizados anteriores e a recuperacao
da autoestima. Entender a situacdo da destinataria nos faz perceber uma continuidade maior
entre os dois textos. TN desenvolve os argumentos que sustentam as conclusdes de TE, como
se essa Ultima tivesse a funcdo de trazer urgentemente a memdria as teses defendidas com

mais vagar em TN,

$’Um fato curioso é que o Conselhos conjugais de Plutarco se dirige a uma noiva de nome Euridice,
admoestando-a a ouvir os conselhos dos sabios e tornar-se admirada por outras mulheres ao usar sendo “a ordem
natural de Teano (td 6¢ @esavodg kooa)”. (Plutarco, Conselhos conjugais, 145e, veja abaixo a nota sobre
KOopog). 1sso vem na sequéncia do relato do sofrimento causado nas esposas pelo adultério masculino, que é
caracterizado como uma injustica (ibidem, 144c-d). A escolha do nome da destinataria pode ter ocorrido pela
influéncia da obra de Plutarco, sendo a carta uma versdo com triste fim daquele matrimonio.

¥DUTSCH, 2020, p. 127, 135.

39THESLEFF, 1961, p. 22.

40Esse tipo de continuidade é notavel, por exemplo, na obra de Epicuro. A Carta a Herddoto é apresentada
como um instrumento mneménico para as teses mais detalhadamente defendidas no tratado Sobre a Natureza
(cf. Dibgenes Laércio, Vidas e doutrinas de fil6sofos ilustres, 10.35). Também se pode pensar as Maximas
(ibidem, 10.139 ss.) como células ainda mais concisas que auxiliariam na rememoracdo das cartas e,
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Vejamos 0 que se passa em TE. Ha aqui dois argumentos interconectados: um sobre
0 bem, o outro sobre a brevidade do erro. O primeiro apresenta 0 que pode ser mais
claramente considerado elemento de doutrina pitagérica: o simile musical. Mas aqui duas
premissas parecem bastante estranhas a esse contexto filosofico. A primeira é a preferéncia
pela lira em detrimento do aulos (similar ao oboé) ou da siringe (flauta de p&). Ao relacionar
a musica da lira a poesia reputada que se opde a popularidade dos “pifanos”, Teano nao faz
sendo tomar um preconceito estético atrelado a distin¢fes sociais como critério de distingdo
moral. Talvez se possa relevar a escolha de um simile infeliz e simplesmente supor que se
trate aqui simplesmente de estabelecer uma distincdo moral. A segunda premissa, todavia,
parece mais grave a integridade do argumento. Ela supde que, uma vez atingida a plenitude
do prazer de qualidade superior, 0 que se segue, ao invés de um estado de serenidade e
satisfacdo, € um desejo por prazeres de mais baixo caldo, que na linha 5 sdo chamados de
prazeres fisicos. Isso parece explicar — embora ndo justificar moralmente — por que o marido
busca outra parceira sexual: simplesmente ha certos desejos que nos levam ao nosso mal,
como o de alimentos com substancias que atacam a saide**. Em suma, o primeiro argumento
introduz uma distingdo entre bem e prazer, supde que ha desejo por prazer e explica que esse
desejo vem de uma certa satura¢do com o bem. Se algo foi conquistado até aqui, € apenas a
distingdo social de Euridice e uma explicacdo naturalista para o desejo de prazer.

O segundo argumento pretende mostrar que também o prazer causa saturacao e que,
ao chegar a esse ponto, o desejo reverte ao bem. Em suma, o prazer com a cortesa é efémero.
Se esperariamos aqui uma distincdo mais fundamentada e aceitavel entre bem e prazer, que
garantisse que apenas o Ultimo é breve, seremos frustrados. E dificil que Teano tenha
qualquer base para afirmar que Euridice é superior em natureza e discurso, uma vez que ela
provavelmente ndo conhece a cortesd. Se talvez pudéssemos relevar o simile musical como

infeliz, neste ponto fica claro que o proposito é mesmo aquele: a distingdo entre bem e prazer

indiretamente, dos tratados. O que proponho é que TE tem essa funcéo de recordar argumentos mais sélidos,
presentes em TN, em contextos mais urgentes e ndo, como entende Plant (2004, p. 69) que TE tenha argumentos
muito distintos de TN.

4E dificil concordar com Dutsch (2020, p. 221) em que, a0 comparar ambas a instrumentos musicais ou
alimentos, Teano mostra que a esposa e a cortesd sao semelhantes por cumprir a mesma fungéo de proporcionar
prazer. A distingdo parece-me ser, antes, aquela que aponta a incomensurabilidade entre o prazer e 0 bem, e a
ignorancia de quem confunde as duas coisas. Nesse sentido, o erro do marido é confundir aquela com quem ele
quer conviver: esta deve ser a esposa, e nao a que ele deseja apenas para relagfes sexuais esporadicas.
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é uma distin¢do de posicdo social, em particular de reputacdo. O marido vai desejar a esposa
porque o casamento Ihe beneficia socialmente, torna-o um homem reputado.

Eu gostaria de apontar a contradi¢do entre esse discurso e a situagdo a que ele se
aplica. Localizamos Euridice em uma situagdo social em que a dentincia do adultério ndo Ihe
aparecia como uma opcao de solucao para o seu problema. A sugestdo de Teano, no entanto,
depende dessa situacao social. Devido as questdes de datacdo e autoria ja expostas, ndo temos
como situar TE histérica ou geograficamente em termos precisos. Mas, de um modo geral,
podemos considerar que o casamento na antiguidade grega consistia em um contrato entre
homens que selavam a unido de seus nucleos familiares por meio do intercambio de uma
mulher, que entdo passa a ter a funcéo de gerir a nova casa e produzir filhos. A monogamia,
a fidelidade e a disponibilidade sexual das esposas € muito importante para garantir herdeiros
legitimos na sucessao da casa. Ndo havendo direito de heranga para pessoas que ndo foram
geradas por esposas, ndo ha razdo para se preocupar com o adultério masculino, de modo que
0 Sexo por prazer € uma pratica usual masculina, mas ndao feminina. Os homens, no entanto,
devem honrar o contrato estabelecido com a familia da esposa, o que implica prové-la — as
vezes por meio do dote recebido junto com ela — e tratd-la com certos cddigos de respeito.
Esse modelo de casamento, também chamado como “troca de presentes”, adequa-Se bem ao
que parece ser a situacdo de Euridice.

Eu dizia que, se o quadro evidencia um contexto social que honra o casamento e aceita
0 adultério, o conselho de Teano ndo parece resolver muito. Tal ambiente, ao contrario,
estimula a manutencdo da situacdo em tela: a alternancia entre a esposa e a cortesa. Nenhuma
das duas relacdes vai acabar. Mas entdo por que essa admoestacdo a Euridice? Eu sugiro que
se trate de mostrar a ela certas distingdes na origem de sua tristeza. Se sua dor se deve ao fato
de ndo ser desejada pelo marido, a distingdo entre bem e prazer tem por fim lhe mostrar que
esse ndo € um fim a que ela deva aspirar. Mas se sua dor é o medo de que o relacionamento
com a cortesd lhe traga mé reputacdo ou dificuldades financeiras, isso é falso, porque
compromete o proprio bem-estar do marido: ele ha de fazer certo célculo e dar-se conta do
prejuizo causado pela cortesd. O que Euridice precisa fazer é ver que o copo esta cheio até a

metade — e ndo vazio.
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Finalmente, o conselho de Teano € a pratica da virtude, entendida como desempenhar
com exceléncia a sua funcdo social, aprimorar a sua natureza e a sua inteligéncia. E esse o
verdadeiro objeto do seu proprio desejo, e também de seu marido: o bem. Por isso ndo ha
nada a se fazer sobre a situacdo. Ela ndo deve tomar uma providéncia, tentar se tornar objeto
do prazer do marido, muito menos se matar. A admoestacdo é para que Euridice
simplesmente seja quem ela €, e que viva, vigorosamente*?. Se isso € assim, é intrinseco ao
conselho de Teano que Euridice ndo se veja como uma mercadoria trocada entre homens,
mas como um ser humano que, dotado de natureza, inteligéncia e vinculos sociais, deve se

desenvolver para o melhor.

Teano a Nicostrate

O texto citado e traduzido é o editado por Stidele*®, que também o traduziu para o
alemdo. As outras edic@es citadas no aparato sdo de Hercher*, que também traduziu para o
latim, e Thesleff*. Se Thesleff*® considera a data do texto indeterminavel, Stadele*’ segue a
maioria dos especialistas e o localiza entre os séculos le Il EC. Outras tradugfes desta carta

para o inglés se encontram em Lefkowitz & Fant*®, Lynn Harper®, Plant®®, Huizenga®,

42Nesse sentido, ndo se trata de defender, como pensa Dutsch (2020, p. 221), que “o marido é um agente, a
esposa ndo” e que ela ndo é nada sendo um instrumento para a felicidade dele. Se Teano defendesse isso, ndo
haveria razdo para se esperar que o marido percebesse a sua ignorancia, bastava fazer bom uso do instrumento.
O conselho é de que é o desempenho da virtude politica, natural e intelectual da esposa que demonstra ao marido
a sua ignorancia.

“STADELE, 1980, p. 170-175.

“HERCHER, 1873, p. 604-605.

STHESLEFF, 1965, p. 198-200.

“®THESLEFF, 1961, p. 114.

“STADELE, 1980, p. 308.

®LEFKOWITZ, Mary R.; FANT, Maureen. Women'’s life in Greece and Rome: a source book in translation.
Baltimore: Johns Hopkins University Press, 1982, p. 207-208.

SWAITHE, 1987, p. 44-46.

SPLANT, 2004, p. 72-74.

SIHUIZENGA, 2013, p. 68-73.
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Dutsch®?; em francés em Bader® e Meunier®*; em italiano por Brancaccio® e em alem&o em

Brodersen®®.

Osova Nikootpdrn [xaipsw].
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YOVOIK®DV TOOT®V Kol KOTEXOVTOL Kol 00K £xovGt voiv. oL d¢ (5)
dOvpoc el kai vokta kod ped’ Huépav kol AdNUoveig Kod un-
Yov@ TL Kot oToD. | ov yE, @ QAN yopeTiic yop dpet

3

€0TIV 0V M| TOPATPNOLG TAVOPOS, GAN’ 1) GOUTEPIPOPE GULL-
TEPLPOPaL 8¢ E0TL TO Pépety dyvotay. £10” toipa udv Tpog

Nooviv OAEL, YaueT]] 6€ mpOg 1O GLUEEPOV: cLUEEPOV OE Ka- (10)
KOG Kak® pun pioyewv unde mapavoig Topdvolay Enayew.

2. "Evio, 8¢ apaptmuoto, giln, Ereyyoueva pev €nt mAéov dv-
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pov, Kol TopioTatol TayD Kol ToveTat. dAyoypoviog yop O

S2DUTSCH, 2020, p. 247-248.

SBADER, Clarisse. La femme grecque: étude de la vie antique: la femme dans les temps historiques. Paris:
Didier, 1872, p. 409-412.

MEUNIER, 1932, p. 87-92.

SMONTEPAONE, 2011, p. 49-55.

SSBRODERSEN, 2010, p. 77-80.
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Epmg £0TL TPOG ETaipav Avopl P ceOdpa Kok Ti Yap €6TL
potadtepov Emupiog amoAavovong adikov; 10 Kol HEIDY
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OVJELG Yap Empével epovav avBatpétm PAGPN. kahobuevog
oDV DO TdV TP G Sikaimv Kol Tig Tepi TOV Plov EhatThd-
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5. Kaptepovpevog yodv 0o cod pddlov aicyvvetat, tdytov (40)
o€ draAlayfivan Oednoet, Tpocmaféatepov 6€ PLAOGTOPYNOEL
GLVEYVOKAOC TNV ASKIaV TNV €1g 6€, KOTAVOMDVY TE TNV TPOGC-
oxnv &mi 100 Piov kal weipav TG oTopyhg AauPavav ThHe Tpog
anToOv. Bomep O¢ ol kaxomdOelo Tod cOUATOG NdEl0g TOG Ava-
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YOp €KeiVoL Kol 68 TaPaKOAET VOGELY Taig ADmalg, Kol apop-
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pevaoT, ETépov dpa melpadnor Avopog TOD TPOTEPOL ATUAANYET-
o0, KOV EKEIVOG ApaptTn o dpota, T dAlov (ov @opni
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7. AAN dueinoelg tod oikov kai katapBepeic Tov dvdpa; Em-
®dvvov dpa Biov cuvdiapnon v PAAPNV. AL’ dpovel T
gtaipav; TEPIOTNOETAL GE PUANTTOUEVT), KAV GOV, LAYOG
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OELG.

1 yoipewv Hercher Thesleff 2 tiv? secl. Hercher 9 &vowav Hercher Thesleff 14 éov Stadele
codd. xai Hercher Thesleff 15 dpaipnoeig Hercher Thesleff 21 dxurv Hercher mote Thesleff
23 &pwg Hercher kapdc Thesleff 24 adikmv Hercher 25 aicOnoetai Hercher Thesleff 28
aicOnoetai motéoov secl. Hercher moté cov Thesleff 30 ocuvvkpwopévn Hercher 40
katnptopévog ovv Hercher Thesleff | aioyvveiton Hercher 44 ndiovg Hercher Thesleff 46
eépovot Hercher Thesleff 61 navovor Hercher Thesleff 62 ab&ovor Hercher Thesleff 8¢,
Bovievon Hercher Thesleff

Teano a Nicostrate [saudacgdes!]

1. Tenho ouvido sobre a loucura do seu marido: que ele tem uma cortesd e que vocé entdo
esta com ciumes dele. Eu pessoalmente, querida, conheci muitos homens com esta doenca.
Parece até que eles sdo cagados e capturados por essas (5) mulheres, perdendo a cabega. Vocé
entdo passa as noites desanimada e ao longo do dia se atormenta tramando contra ele. Minha
querida, esta ndo € vocé! A virtude de uma esposa ndo é a vigilancia do marido, mas o
companheirismo. E companheirismo é lidar com a ignorancia®. Se ele convive com a cortesa

57Com base em alguns manuscritos, Stadele (1980, p. 170) corrige o tradicional &vowv — insensatez, que repete
o mencionado estado de ter “perdido a cabega” (ovk £xovot voiv) — por dyvotay, ignorancia. O cunho intelectual
deste Gltimo conceito faz com que o remédio para a doenca seja simplesmente descobrir a verdade, no caso,
entender a esposa como um bem.
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(10) por prazer, convive com a esposa para o beneficio. E o beneficio é ndo acrescentar males
a males, ndo somar loucura a loucura.

2. As vezes refutar os erros, querida, agrava ainda mais as coisas, e silenciar faz com que elas
se acalmem, assim como dizem que o fogo se extingue quando n&o é aticado. Se vocé o refutar
exatamente quando ele pretende passar despercebido a vocé, (15) vocé vai arrancar a mascara
gue esconde o infortinio dele e ai ele vai cometer seu erro ostensivamente. Vocé acha que o
afeto [. . .]°® por seu marido ndo esta no patamar da exceléncia, mas essa é a alegria da vida
em comum. Pensa, entdo, que, enquanto a cortesa lhe proporciona diversao, vocé lhe oferece
uma vida compartilhada; que, enquanto ele ama vocé por (20) inteligéncia, ele a ama por
paixao.

3. E paixdo dura pouco: assim que atinge o auge, fica saturada; acontece rapidamente e
termina. O amor de um homem por uma cortesd, supondo que ele ndo seja inteiramente
perverso, ¢ efémero. Afinal, o que é mais vao do que o deleite do desejo do injusto? E por
isso que em algum momento ele percebera que esta (25) rebaixando sua vida®® e ultrajando
sua compostura. Ninguém que seja sensato continua a deliberadamente se prejudicar.
Chamado por um senso de justica para com vocé, porque vé como sua vida degrada [em
algum momento ele ha de notar vocé], e também porque € incapaz de lidar com o ultraje
causado pelo desdém, ele logo mudara de ideia.

4. (30) Quanto a vocé, querida, viva sem responder a cortesds, destacando-se pela sua atitude
ordenada® em relacéo ao seu marido, cuidadosa com a casa, conciliatéria para com as servas®
e afetiva com seus filhos. Ndo tenha ciimes dela (o ciime s6 € louvavel quando se refere as
mulheres valorosas), (35) é preciso oferecer-lhe a gentileza conciliatéria. Pois é nobre o
costume de lidar mesmo com 0s inimigos com boa vontade, querida, € a honra é apenas 0
efeito da exceléncia. E assim que uma mulher pode alcar-se acima dos abusos de autoridade®
do marido e ser honrada ao invés de servir ao inimigo®:.

58A lacuna do texto causa a dificuldade de saber se o genitivo to® avdpdc (do marido) se refere de fato a @Mia
(afeto) ou a outra palavra que se perdeu. Mesmo se a referéncia for a @ikia, € dificil decidir se o genitivo €
subjetivo — o afeto que o marido tem pela esposa — ou objetivo — o afeto que a esposa tem pelo marido. Opto
pela Gltima porque ndo parece que o marido tenha esse afeto. De todo modo, o ponto é dizer que este afeto
fundado na exceléncia é a alegria da vida em comum.

SAlguns intérpretes preferem ler tov Piov como “meios de vida”, “bens materiais”. Eu niio vejo por que
restringir o sentido bem mais amplo de deterioragdo da vida.

Sgdratio € um conceito tipicamente pitagorico que, denotando o bom ordenamento do ambiente como um todo,
define a virtude do agente como a sua contribuicio para a manutencio dessa ordem. E assim que a teoria moral
pitagdrica concilia virtude — como o desenvolvimento pleno das capacidades naturais de um agente — e dever —
como a situacéo desse desenvolvimento em um todo ordenado que lhe imp&e limites.

®ltdg ypopévog pode também significar “as amigas”, mas, se o contexto parece descrever os principais
elementos da virtude da senhora do lar, a atitude conciliatoria em relagdo as servas parece representar um
elemento tradicional dessa fungdo. Isso também se justifica pela mesma atitude ser requisitada em relacéo a
cortesd, que também se encontra em uma posi¢ado social inferior.

62¢Eovcia € um termo cujo sentido pode ser positivo, denotando autoridade, ou negativo, indicando abuso de
autoridade. A meu ver, 0 argumento é de que, no caso de abuso do marido, a esposa excelente esta legitimada
a assumir a posi¢do de autoridade na casa.

83tov 8xOpov (0 inimigo) pode ser uma interpolagdo. Neste caso, a ideia é que a esposa pode tomar o lugar de
autoridade do marido ao inveés de servi-lo.
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5. (40) Uma vez controlado® devido a vocg, ele ficara mais envergonhado e mais rapidamente
buscaré a reconciliacdo. Ele vai ter por vocé um afeto ainda mais terno ao reconhecer a
injustica que lhe fez, ao dar-se conta da atengdo que deve dar a vida e ao ter provas de seu
amor por ele. Da mesma forma que as sensacOes desagradaveis do corpo tornam ainda mais
agradaveis (45) os momentos em que elas cessam, as discérdias entre os que tém uma relacdo
de afeto levam, na reconciliagdo, a uma maior intimidade.

6. Vocé tem, portanto, que resistir a decisfes apaixonadas. Estando doente, ele incita vocé a
ficar doente de dor; errando quanto a compostura, ele incita vocé a errar quanto a ordem
natural®, (50) degradando a vida, ele incita vocé a degradar o que é benéfico a vocé mesma.
Ao permitir isso, vocé parece aliar-se a ele e, ao puni-lo, vocé pune a si mesma. Embora vocé
possa se divorciar, isso vai fazer com que vocé ou teste outro marido j& tendo deixado o
primeiro — e, se esse outro errar em questdes semelhantes, vocé vai passar para ainda um
outro (porque (55) uma jovem separada € insustentavel) —, ou simplesmente acabe sozinha
sem marido, como uma descasada.

7. E ent&o, vocé cogita negligenciar sua casa e arruinar seu marido? Isso seria compartilhar o
maleficio de uma vida dolorosa. Contra-atacar a cortesa? Ela vai se esquivar e se proteger e,
caso ela contra-ataque, uma mulher sem vergonha é uma grande lutadora. Sera que é nobre
(60) essa batalha cotidiana contra 0 marido? Ha algum lucro nisso? Brigas e insultos ndo
fazem cessar a licenciosidade, apenas aumentam progressivamente a discordia. O que mais?
Tramar contra ele? N&o, querida. A tragédia, ao nos apresentar a concatenacdo das acoes®®,
ensina-nos a controlar o ciime, como no caso do crime de Medeia. Assim como é preciso
manter as maos distantes dos olhos doentes®’, é preciso que vocé se aparte das (65) decisdes
apaixonadas. E é o continuo autocontrole que rapidamente enfraquece a paixao.

O primeiro parégrafo indica que o marido de Nicostrate tem a mesma atitude do de
Euridice, ter um relacionamento estavel com uma cortesd, e em um contexto semelhante: o
de que a dendncia publica seria ineficaz. Embora Nicdstrate compartilhe o desanimo de
Euridice, o que a diferencia é o ciime, apresentado aqui como causa de dias perturbados em
tramar contra 0 marido. A mencao a Medeia ao fim da carta sugere a gravidade da situacao:

®Traduzo xoptepodpevog proposto por Stiadele, embora todos os manuscritos apresentem a forma peculiar
kotnpropévog (treinado).

85Assim como gdtatia, kocpog € um conceito também moral em contexto pitagérico. A ordenagéo do universo
é um padrdo para 0 comportamento de todos aqueles que vivem nele, de modo que o equilibrio e a ordem devem
conduzir as relagdes humanas para que todo o ambiente seja harménico, proporcionando bem-estar a todos.
SE controversa a sintaxe de dpopdtov Eovco cvvrafv. Ao traduzir, entendi que Exovca covtaéw €
qualificador de “tragédia”, que apresenta uma concatenagdo dos atos (dpoudtmv), OU Seja, uma narrativa como
a de Medeia é instrutiva porque revela a consequéncia de injusticas (cf. MEUNIER, 1932, p. 92). E possivel ler
dpopdtmv como qualificando “tragédia”, uma tragédia de agdes, e Eyovoo cvvta&v como qualificador de
“ciume”. Neste caso, ovvta&w deve significar a manutengdo da boa ordem, ou seja, um sentido préximo de
evta&io (cf. HUIZENGA, 2013, p. 73).

70 mesmo exemplo é usado por Plutarco, Consolacao a esposa, 610c.
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Nicostrate pode estar a ponto de cometer crimes graves e, frenética, ela contrasta com a
indolente Euridice. Frente a essa situacdo, Teano interfere a partir de uma posicdo de
experiéncia — ela ja conheceu muitos homens com essa doenca — que lhe permite elaborar um
discurso que € simultaneamente de censura e admoestacdo, portanto, tipicamente protréptico.
Assim, TN difere do tom jovial de TE exatamente porque a situacdo das destinatarias é
diferente.

E plausivel que seja também por isso que TN é muito mais longo, dedicado a
persuadir, ao invés de intervir cirurgicamente. Também €é peculiar ao seu género que a
reprovacao nunca é ofensiva ou desrespeitosa, buscando motivar a mudanca de atitude
pessoal. Em termos gerais, 0 conselho de Teano em TN é o mesmo que em TE: exercitar a
virtude da esposa. Mas isso é defendido aqui em uma sucessdo de descri¢cGes por contraste.
Trata-se de contrastar a virtude com as atitudes da cortesa, do marido e da propria Nicostrate,
descritas como loucura, doenga, despudor, ignorancia ou insensatez.

Comecamos com o ciume de Nicostrate, que, diz Teano, S0 agrava a situacdo: € somar
loucura a loucura. Tal mal faz com que Nicdstrate perca ela também a cabeca e deixe de ser
quem é. A virtude da esposa estd no companheirismo, ndo na vigilancia. E para que se
estabeleca esse companheirismo, é preciso @épewv dyvolov. A meu ver essa expressao foi
traduzida de modo tendencioso, por exemplo, como “suportar a loucura”® “aguentar a
imbecilidade”® ou “tolerar o erro”’?. Embora o0 verbo gépsiv possa ter o sentido de suportar,
0 argumento me parece apontar que o que precisa ser feito é curar o marido da ignorancia ao
se provar a ele que a esposa € o seu bem, o que torna a tradu¢do por “conduzir”, “direcionar”
ou “lidar” muito mais adequada. Essa opcdo também oferece uma melhor definicdo de
companheirismo, que dificilmente pode ser identificado com a preservagdo da ignorancia.

Se minha sugestéo proceder, entdo TN detalha bem mais do que TE o que € a prética
da virtude da esposa. Ndo se trata de simplesmente aguardar o momento de saturacdo do
prazer com a cortesd, trata-se de curar o marido por uma certa demonstragdo exemplar da

virtude’. O que vemos é uma protrepsis em espelho: 0 modelo e o discurso de Teano mudam

SMEUNIER, 1932, p. 87.

HUIZENGA, 2013, 68-69.

'DUTSCH, 2020, p. 247.

"IN&o vejo razdo para se pensar que o responsavel pela situacdo seja a cortes, ao invés do marido, como indica
Stadele (1980, p. 303). Ao contrério, é ao marido que cabe a¢do neste contexto, a saber, voltar-se para a virtude.
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a atitude de Nicostrate, cujo modelo e discurso mudam a atitude do marido. Se a virtude da
esposa € lidar com a ignorancia, o primeiro passo é tratar da sua propria: deixar de somar
loucura a loucura e passar a ser quem ela é. Engajar-se na pratica da virtude, sugere Teano,
é muito mais benéfico do que dedicar-se a planos de vinganga.

Detalhes sobre essa préatica sdo apresentados na sequéncia. O segundo paragrafo trata
da forma do discurso virtuoso. E notério desde os dialogos socraticos que a refutacio incita
emocdes agressivas no refutado ao Ihe mostrar as incoeréncias entre suas crencas e agoes. O
direcionamento dessas emogdes pode ser benéfico, quando o préprio refutado dirige essa
agressividade a sua ignorancia, examinando a si mesmo, ou destrutivo, quando ela € dirigida
ao refutador. O risco de tentar provar ao marido apaixonado pela cortesa que a esposa é o seu
verdadeiro bem ¢é alto: ele pode deixar de lado a preocupacdo de manter certas aparéncias e
tomar a cortesd como sua companheira de vida (trato adiante das consequéncias dessa
dissolucdo do casamento). Por isso, Teano indica que 0 companheirismo como virtude requer
um uso prudente desse tipo de desmascaramento moral, um uso que, ficara claro adiante, visa
ao aprimoramento do interlocutor. E por isso que ha momentos em que é melhor silenciar e
deixar as coisas se acalmarem. Dentro de um processo de protrepsis especular é preciso
adaptar o discurso ao interlocutor para que ele entenda o modelo moral. O mesmo vale para
o discurso de Teano: ela pode ser mais refutativa com Nicdstrate e deve ser menos
confrontadora com Euridice.

Infelizmente o texto € lacunar no ponto em que constaria a alternativa proposta por
Teano. Trata-se de algo como a importancia do afeto (plio) na exceléncia (kaioxoyabio) —
0 que retoma o tema do companheirismo como virtude — e que Se conecta com certa
associacdo de afeto e inteligéncia (puieiv xotd yvouny). E esse tipo de inteligéncia —
caracterizada pelo uso prudente do discurso refutativo — que proporciona uma vida
compartilhada. Essa preocupacgédo com o aprimoramento do companheiro, diz Teano, ndo faz
parte dos propositos da cortesd, que ndo refutaria o marido porque esta comprometida em lhe
dar prazer. Naturalmente esse juizo é feito com base em suposi¢des assumidas simplesmente
pela finalidade da profissdo da cortesd. De todo modo, se essa leitura é razoavel, temos aqui
um desenvolvimento argumentativo em defesa da superioridade do discurso da esposa, que

em TE era tomada como dada.
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O argumento do terceiro paragrafo desenvolve outro ponto de TE: a efemeridade do
desejo pela cortesd. A razdo apresentada € de que esse é um desejo ndo sé pelo prazer, mas
pelo injusto. H& uma temporalidade prdpria neste tipo de resultado obtido pela injustica: seus
beneficios sdo transitdrios e, a longo prazo, o que se constata é uma perda de bens. Se em TE
ndo conseguiamos distinguir a transitoriedade do desejo de prazer da do desejo pelo bem,
ambos findando na saturacéo, em TN isso ndo acontece: um bem € aquilo que, mesmo depois
de obtido, cuida-se e se aprecia, como a qualidade de vida e as relagdes sociais (essas Ultimas
dependentes de certa compostura). Nenhuma pessoa sensata renuncia a bens assim, sua
privacao causa deterioracdo imediata da vida. Teano ilustra a tese com o desdém social frente
aos que sao considerados injustos. Ele € seguido de um ultraje que ninguém admitiria. Se a
injustica gera necessariamente tal prejuizo, cessar agdes injustas é questao de tempo: quando
se colher o prejuizo, o erro vai acabar. Para tal conclusdo, ha implicita uma premissa de que
a justica é uma prética social de retribuicdo. Como em TE, é o sistema de valor social que
leva a mudanca de atitude do marido, embora aqui seja explicito que o adultério do marido é
considerado injusto e digno de retaliacdo. Aparentemente ha uma contradicdo entre essa
expectativa e a ameaca, formulada no paragrafo anterior, de que ele passaria a viver com a
cortesd de modo ostensivo, mas tratarei desse ponto ao final.

Na sequéncia, TN defende que ndo ha nada a se fazer sobre a situacdo e que Nicostrate
sO deve se preocupar em exercitar a virtude, que, no paragrafo quatro, é descrita em termos
das tarefas da esposa, concernentes ao marido, a casa, as servas e aos filhos. A virtude pessoal
como a contribuicdo para um ambiente harmonico constitui o principio geral da moral
pitagorica, aqui indicada por termos como “atitude ordenada”, “cuidado” e “concilia¢do”. A
auséncia de mencdo a cidade e ao mundo parece limitar o ambiente de acdo dessa mulher,
porém a sequéncia do texto indica que a atitude excelente esperada de Nicostrate tem sim
escopo mais amplo do que isso. Para um ambiente harménico, mesmo a cortesa deve ser
tratada com gentileza conciliat6ria, como, por sinal, todos os inimigos. Ainda que o cotidiano
restrinja espacialmente o raio de agdo da virtude, ela ndo é conceitualmente limitada.

Quanto ao seu conceito, ndo se pode limitar a virtude da esposa porque ela implica a
mesma disposi¢édo de alma para com todas as pessoas, chamada aqui de boa vontade. A boa
vontade é um exercicio de combate a serviddo. Na auséncia dela, buscamos o mal ou a
vinganga dos inimigos, dando-lhes, com isso, importancia tal que passamos a vida a
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respondé-los, tornamo-nos seus servos. A boa vontade proporciona exatamente a negacao
dessa serviddo, ndo se perturbar com eles e, com isso, libertar-se de certas preocupacdes. E
exatamente isso 0 que Teano aconselha a Nicostrate, que trama vinganga por causa do ciume.
Se a busca do ambiente social harménico for limitada a excelente execugdo de tarefas
domésticas sem essa boa vontade da alma, essas aces terdo como fim apenas a reputacéo. E
certo que a reputacdo protege de males, como dos ultrajes do paragrafo 2. Mas se ndo ha boa
vontade, e a reputacdo mascara planos de vinganga, a “exceléncia” vai estar aliada a
perturbacdo e a doenca de Nicostrate vai persistir’2. O conselho a Nicdstrate ndo é para que
ela mantenha a sua reputacéo; é para que ela se cure.

Isso vai ainda mais longe. A interessante conclusdo do quarto paragrafo é de que, se
virtuosa, a mulher pode reivindicar a autoridade sobre o marido que ndo se encontra no
mesmo patamar moral. A autoridade feminina, explica Teano no paragrafo 5, exercendo-se
apenas a medida que a esposa demonstra um comportamento modelar, tem um efeito de
treinamento ou controle sobre o marido, que passa a se envergonhar de suas ac0es prévias.
Teano supde que isso ha de ocorrer porque o marido vai se dar conta de que ndo a trata com
justica, de que sua atitude causa um desequilibrio na reciprocidade esperada em um
casamento, dado o fato de que a esposa se ocupa muito mais com a vida dele do que ele com
a dela. Aqui fica evidente como a protrepsis especular sera aplicada ao marido. A vergonha
dele é causada, ndo pela refutacdo, mas pela exibicdo da virtude modelar da esposa associada
a perda de bens que ele vé como evidente. Em ultima andlise, ele reconhece que sua injustica
Ihe causa mal porque ele ndo tem a mesma dedicacdo a virtude do que a esposa; ele muda de
atitude porque entende a conexdo entre virtude e bem viver. De um modo que TE ndo
explicita ao dizer que a esposa é o beneficio do marido, em TN o marido vai desejar a esposa

como um modelo de virtude para si mesmo, ela passa a fungédo de mestre por seu exemplo.

2Essa descricdo bastante detalhada sobre como obter o ambiente harmonico me faz discordar da tese de Dutsch
(2020, p. 200) de que, segundo Teano, a melhor acéo é a paciéncia e o apoio ao marido. Na sua interpretacéo,
uma vez que jamais a esposa pode esperar algo além de ser vista como um instrumento para a felicidade do
marido (ibidem, p. 221), TN ¢é um libelo pela “tolerancia a infidelidade” (ibidem, p. 134). Tampouco concordo
com a interpretagdo de Pomeroy (2013, p. 88) que, comparando TN com psicologos contemporaneos, vé ali a
ideia de que “quando ndo se pode mudar as pessoas, ao lidar com as dificuldades criadas por elas, deve-se
mudar a si mesmo”. Waithe (1987, p. 47) e Plant (2004, p. 69) estdo mais proximos do texto ao ver em TN a
defesa da exceléncia da esposa como exemplo ao marido.
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Uma vez que o ambiente harmonico é restaurado por essa reconciliacdo, o que surge
é uma afei¢do ainda mais terna, com uma maior intimidade. A valer o simile do alivio das
sensacdes desagradaveis, o fim da discordia gera prazer. Esse ndo é o prazer proporcionado
pela cortesd, mas um bem-estar associado a eliminacéo da discérdia e da dor provocada por
ela. Este deve ser o fim almejado por qualquer decisdo tomada por Nicostrate: uma relagdo
afetiva em ambiente harmdnico é uma conciliacdo de prazer e bem que s6 agentes virtuosos
podem prover a si mesmos. E isso consiste em atribuir uma nova finalidade ao casamento:
ndo se trata mais de selar pactos entre nacleos familiares, mas de construir um ambiente
familiar harmdnico que contribua ao bem-estar de todos ali envolvidos.

Uma vez explicitado este fim, os dois Ultimos paragrafos comparam-no as alternativas
de acdo disponiveis a Nicdstrate, avaliando a sua eficacia. A situacdo permanecendo como
estd, a atitude do marido contamina a de Nicostrate, a doenca dele se abate sobre ela, de modo
que se transformam em aliados em um processo de degradacdo mutua, o oposto do fim
almejado. Ela também pode deixa-lo, j& que o divorcio é legal na antiguidade grega,
sobretudo quando se alega incompatibilidade ou injustica. Mas, naquele cenério, 0 que nunca
vai ocorrer € que uma mulher se torne senhora de suas decisdes: ndo pode haver mulher sem
um guardido. No divorcio, o cendrio a se esperar € 0 do seu retorno a custodia do pai (ou, na
sua auséncia, do homem com vinculo familiar mais pr6ximo), que tomaria as providéncias
para um outro casamento. O divorcio anterior levanta desconfiancas sobre a personalidade
da esposa, tornando o casamento mais dificil de ser acordado e exigindo maiores concessoes.
N&o tendo Nicostrate agéncia nessa escolha, € plausivel que se case com um marido de
personalidade mais dificil, o que aumenta a possibilidade da situacdo se repetir
indefinidamente. A terceira opcao € que seu guardido ndo volte a caséa-la e ela permaneca na
casa da familia. A condicdo da descasada em casa alheia, porém, é bastante degradante. Ela
esta sempre submetida ndo sé aos caprichos do senhor, seu tutor, mas também da senhora da
casa e de seus descendentes. O progndstico é tdo evidentemente sombrio nesse caso que
Teano nem se da ao trabalho de argumentar contra essa opcao.

Resta ainda que Nicdstrate ponha em marcha seus planos de vinganca. Em resposta,
Teano lista uma série de perguntas retdricas: Vingar-se da cortesa? N&o é promissor: ela sabe
se defender e, sendo uma mulher sem reputagéo, vai contra-atacar de modo muito mais vil.
Vingar-se do marido por meio de pequenos males cotidianos? A necessaria convivéncia entre
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os dois faz com que o mal destinado a ele seja um mal para ela mesma: deixar de cuidar da
casa vai simplesmente lhe impor um ambiente pior; brigas e insultos cotidianos ndo fazem
sendo escalar o mal-estar. Vingar-se por uma agdo mais drastica, um crime, por exemplo? A
tragédia, com o caso modelar de Medeia’®, mostra as consequéncias de tais atitudes: a
destruicdo de todos os envolvidos e o fim da boa vida da perpetradora, se ela permanecer
viva. Em suma, em todas as demais alternativas disponiveis, Nicostrate perde em agéncia.

A conclusdo marca o vinculo entre TN e TE: trata-se de viver com virtude. Se
Euridice precisava de vigor para continuar a viver, NicOstrate precisa de autocontrole que
enfraqueca a loucura dos planos de vinganca e das decisdes apaixonadas. Também aqui o
verdadeiro objeto do seu desejo — e também de seu marido — € o bem. Por isso ndo ha nada a
se fazer sobre a situacdo, o que deve ser feito € recuperar o seu ser, a finalidade da sua
existéncia enquanto agente que coopera para o estabelecimento de um ambiente harmonico
e que, neste comportamento, funciona como exemplo moral aos demais. E exatamente essa
formulacdo explicita da harmonia como virtude que marca a diferenca entre TN e TE. Em
TE havia uma contradicdo entre a admoestacao a virtude e a situacdo a que ela era aplicada.
TN parece supor uma situacgao diferente. O marido pode viver ostensivamente com a cortesd,
0 casamento pode ser rompido e a comunidade ndo parece se preocupar exatamente com isso.
Por isso, ao argumento sobre a reputacdo do marido se adiciona outro, sobre a importancia
da pratica da virtude para todo o tecido social. A questdo passa a ser a da injustica de certos
desejos, de como eles envolvem a ruptura de uma certa harmonia de interagdes. Com isso, se
havia um contexto social que honra o casamento e aceita 0 adultério, Teano pode agora
mostrar que essa contradi¢do € nociva para essa comunidade.

Outro ponto interessante em que TN complementa TE é em relacdo aos anseios da
esposa. Se a dor de Euridice ou de Nicostrate se devia ao fato de ndo serem desejadas pelo
marido tal como a cortesd, em ambos 0s casos ela é causada pelo que TN descreve como
desejo do injusto. Ninguém com bom senso busca uma convivéncia cotidiana que se limita a

diversao e ao prazer corporeo. Nem sequer a cortesa quer isso. 1sso ndo deve ser confundido

3H4 exagero na comparacio da situacdo de Nicostrate com a de Medeia. Se ela é uma esposa, sua posicdo é de
cidada. Por isso que ela pode contar com os beneficios sociais advindos de seu status social, 0 que ndo é dado
nem a cortesa, nem a Medeia. Por ser estrangeira, seu casamento com Jasdo ndo tem o mesmo valor social que
0 casamento com uma cidada e é por isso que ele opta por se casar com Glauce, retirando de Medeia seu direito
de permanecer em Corinto.
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com uma condenacao do prazer sexual. Trata-se simplesmente de uma defesa da relagéo de
afeto como uma pratica da virtude que gera um ambiente de bem-estar em que as pessoas
convivam por companheirismo. Ha prazer nisso, mas um prazer de ordem distinta de um
relacionamento que visa apenas o prazer corpéreo. O que é interessante nessa reivindicacao
é a implicacdo da agéncia feminina, que se opde a objetificacdo associada a cortesa. A figura

de Teano é exemplar exatamente por essa agéncia.

Conclusao

Procurei mostrar que a carta de Teano a Euridice é uma nota motivacional,
possivelmente com a funcéo de rememoracéo de argumentos encontrados em outros lugares,
a uma destinataria em quadro de depresséo pelo adultério do marido. Ela aponta a diferenca
de valor entre a esposa e a cortesd, e explica a existéncia de desejos por prazeres nao
benéficos, indicando que sdo efémeros. Euridice ndo deve aspirar a se tornar o objeto dos
desejos corporeos do marido, nem a fazer algo sobre a situacdo. Deve, sim, viver com vigor,
sendo quem ela € por seu status, natureza e discurso.

Teano a NicOstrate é diferente, antes de tudo, porque a destinataria esta tomada de outra
emocdo: o ciime que a faz tramar vinganca. Por isso, ele € também um discurso de censura,
gue contrasta a atitude de NicoOstrate com uma concep¢do de virtude associada ao
companheirismo e a harmonia. Segundo essa concep¢ao, € preciso lidar com a ignorancia dos
companheiros com vistas ao desenvolvimento de um ambiente harménico. Para tanto, Teano
propde uma estratégia de protrepsis em espelho na qual ela mesma lida com companheirismo
com a ignorancia de Nicostrate, que deve fazer o mesmo — ou seja, de certo modo tornar-se
Teano — em relacdo ao marido. Nesse compromisso com a virtude, o discurso da esposa se
prova superior ao da cortesa — ponto que aparecia sem justificativa em TE — porque ela
admoesta 0 marido ao lhe censurar, 0 que a cortesd, por profissdo, ndo consegue fazer. TN
tambem apresenta de modo muito mais razoavel do que TE a distin¢do entre bem, entendido
como aquilo que persiste depois de obtido, e prazer, como o que é por definicdo transitorio. E
a propria pratica constante da virtude que produz bens duradouros e é isso 0 que Teano
aconselha a Nicostrate: ndo apenas que ela pratique a virtude no cuidado do marido, da casa,

das servas e dos filhos, mas que faca tudo isso com uma disposic¢ao de boa vontade, ou seja,
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fazé-lo ndo para obter a reputacédo de boa esposa, mas porque isso, sim, liberta. Quando tratar
ndo soO a cortesd, mas todos os inimigos, com boa vontade, Nicostrate havera de se livrar das
paix0es e da serviddo que o ciume lhe impde, colocando-se, finalmente, na posi¢do de
autoridade de sua propria acdo e até da acdo do marido, se ele ndo estiver no mesmo patamar
moral.

O que vemos, portanto, na base do argumento de ambas as cartas € a defesa da agéncia
feminina e do imperativo da busca da virtude da harmonia. Essa, a meu ver, € a sintese de um
pensamento que a antiguidade reconheceu em Teano como fildsofa e a razdo de seu
reconhecimento como figura de autoridade. Seguem-se deste fim de promover a harmonia do
ambiente duas consequéncias. Uma ¢ a de que o discurso deve adaptar-se a situacdo de seu
destinatario, promovendo seu aprimoramento dentro de suas circunstancias. A outra € de que,
se 0 casamento monogamico ainda for a forma mais béasica da relacdo social, ele ndo pode mais
consistir em uma troca de presentes a fim de garantir os vinculos entre diferentes grupos. O
casamento deve, ele mesmo, ser um ambiente de harmonia em que, livre da objetificacdo das

mulheres, ambos possam praticar a virtude.
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